ENTDECKE DIE
TANTTA BIOIMPEDANT-ANALYSEI

Hast du dich jemals gefragt, was wirklich in deinem Kérper vor sich geht? Welche
Bereiche deines Korpers gezielt gestarkt oder verbessert werden kénnen?
& Die Tanita Bioimpedanz-Analyse ist deine Chance, tiefere Einblicke in deine
% korperliche Gesundheit zu bekommen - und das ganz unkompliziert!

M/wav st doy?

Nicht-invasiv: Kein Blutabnehmen, keine Schmerzen. Einfach barfuB auf
die Tanita-Waage stellen und die Messung beginnt.

+ Schnell und prazise: Innerhalb weniger Minuten erhaltst du detaillierte
Ergebnisse zu verschiedenen Gesundheitsparametern.

 Ganzheitlich: Analyse von Muskelmasse, Kérperfett, Wasseranteil,
Stoffwechselrate und mehr.

Heive Voiteile auf einem Blick:

« Optimierung deiner Trainingseinheiten: Verstehe, welche Kérperbereiche gezielt
gestéarkt werden missen und wie du deine Trainingseinheiten optimal gestaltest.

+ Gesundheits-Check-up: Erkenne frithzeitig Ungleichgewichte und handle praventiv,
um deine langfristige Gesundheit zu sichern.

 Motivation und Erfolgskontrolle: Verfolge deine Fortschritte iber die Zeit und bleibe
motiviert, deine Gesundheits- und Fitnessziele zu erreichen.

Se &éw/woé %&%f'y:

Termin vereinbaren —) Analyse durchfihren <% Auswertung & Beratung:
Unsere Experten besprechen mit dir die Ergebnisse und geben dir wertvolle, individuelle Tipps und Empfehlungen.

Wi Ph yo&%wwpv& Maslene Weilzel?

« Kompetenz: Jahre|ange Erfahrung und standige Weiterbildung unserer Physiotherapeuten garantieren dir
héchste Qualitat.

+ Individuelle Betreuung: Jeder Mensch ist einzigartig — wir bieten maBgeschneiderte Lésungen, die perfekt zu
deinen Bedirfnissen passen.

« Modernste Technik: Wir arbeiten mit den neuesten und zuver|dssigsten Geraten der Marke Tanita, um dir die
genauesten Ergebnisse zu liefern.

+ Ganzheitliches Gesundheitskonzept: Bei uns bekommst du nicht nur eine Analyse, sondern auch umfassende
Beratung und Unterstitzung, um deine Gesundheit zu verbessern.

Lass dich Gberraschen, was dein Kérper dir zu sagen hat und wie du dein Wohlbefinden steigern kannst

VEREINBARE NOCH HEUTE DEINEN TERMIN UND
ERLEBE DEN UNTERSCHIED!

LEBENS

Gesundheit entfa
Lebenskraft erleben

\ KRAFTWERK




